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�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 
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ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���

���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 
��ه ا��.

�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 

 .�ِ ���َ
ْ
���ِ �ٍ�ْ

َ
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ّ
ْ�ُ��� اِ�

َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.

����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.

در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۲

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���

���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 
��ه ا��.

�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.

����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۳

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���

���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 
��ه ا��.

�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا

 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟
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َ
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َ
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َ
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َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟
ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
���� و راه ���ن را ��  ����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ���

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۴

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���

���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 
��ه ا��.

�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا

 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟
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َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟
ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۵

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���

���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 
��ه ا��.

�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
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ْ
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َ
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ْ
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ْ
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 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا

 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟
ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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َ
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� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۶

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���

���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 
��ه ا��.

�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
َ
ِ�ْ���نُ اِّ�

ْ
َ�� ا�

َ
ْ�َ�ْ�َ� ِ�ْ��� و َ�َ��

َ
َ��� و ا

ْ
نْ �ْ�ِ��

َ
َ��َ� ا

َ
ِ���لِ َ��

ْ
َ�رْضِ و ا�

ْ
��اتِ و ا� � ا�ّ��

َ
��َ �َ�

َ
���َ

ْ
اِّ�� َ�َ�ْ�َ�� ا�

 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���
���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا

 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟
ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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ّ
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َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۷

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���

���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 
��ه ا��.

�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
َ
ِ�ْ���نُ اِّ�

ْ
َ�� ا�

َ
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َ
َ��� و ا

ْ
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َ
َ��َ� ا

َ
ِ���لِ َ��

ْ
َ�رْضِ و ا�

ْ
��اتِ و ا� � ا�ّ��

َ
��َ �َ�

َ
���َ

ْ
اِّ�� َ�َ�ْ�َ�� ا�

 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا

 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟
ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۸

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���

���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 
��ه ا��.

�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���
���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا

 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟
ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����

���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 

���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۹

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���

���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 
��ه ا��.

�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
َ
ِ�ْ���نُ اِّ�

ْ
َ�� ا�

َ
ْ�َ�ْ�َ� ِ�ْ��� و َ�َ��

َ
َ��� و ا

ْ
نْ �ْ�ِ��

َ
َ��َ� ا

َ
ِ���لِ َ��

ْ
َ�رْضِ و ا�

ْ
��اتِ و ا� � ا�ّ��

َ
��َ �َ�

َ
���َ

ْ
اِّ�� َ�َ�ْ�َ�� ا�

 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا

 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟
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َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟
ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����

���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 

���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۰

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟
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َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 

 .�ِ ���َ
ْ
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َ
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ّ
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َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����

���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 

���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۱

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
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َ
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ْ
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َ
َ��َ� ا

َ
ِ���لِ َ��

ْ
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ْ
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َ
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ْ
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 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���
���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 

 .�ِ ���َ
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ّ
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َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����

���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 

���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.

در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.

 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۲

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
َ
ِ�ْ���نُ اِّ�

ْ
َ�� ا�

َ
ْ�َ�ْ�َ� ِ�ْ��� و َ�َ��

َ
َ��� و ا

ْ
نْ �ْ�ِ��

َ
َ��َ� ا

َ
ِ���لِ َ��

ْ
َ�رْضِ و ا�

ْ
��اتِ و ا� � ا�ّ��

َ
��َ �َ�

َ
���َ

ْ
اِّ�� َ�َ�ْ�َ�� ا�

 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���
���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 

 .�ِ ���َ
ْ
���ِ �ٍ�ْ

َ
� � واِ�َ�هٌ ��

ّ
ْ�ُ��� اِ�

َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����

���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 

���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.

در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۳

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
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َ
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ْ
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َ
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َ
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ْ
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ْ
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َ
��َ �َ�

َ
���َ

ْ
اِّ�� َ�َ�ْ�َ�� ا�

 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���
���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����

���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 

���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.

در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.

����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۴

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���
���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟
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َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����

���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 

���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.

در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.

����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۵

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
َ
ِ�ْ���نُ اِّ�

ْ
َ�� ا�

َ
ْ�َ�ْ�َ� ِ�ْ��� و َ�َ��

َ
َ��� و ا

ْ
نْ �ْ�ِ��

َ
َ��َ� ا

َ
ِ���لِ َ��

ْ
َ�رْضِ و ا�

ْ
��اتِ و ا� � ا�ّ��

َ
��َ �َ�

َ
���َ

ْ
اِّ�� َ�َ�ْ�َ�� ا�

 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���
���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟
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َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.

در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.

����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا
��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 

����� ا��.
راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا
���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۶

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
َ
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ْ
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َ
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ْ
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���
���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�
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َ
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َ
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َ
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َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 

 .�ِ ���َ
ْ
���ِ �ٍ�ْ

َ
� � واِ�َ�هٌ ��

ّ
ْ�ُ��� اِ�

َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.

در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.

����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۷

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
َ
ِ�ْ���نُ اِّ�

ْ
َ�� ا�

َ
ْ�َ�ْ�َ� ِ�ْ��� و َ�َ��

َ
َ��� و ا

ْ
نْ �ْ�ِ��

َ
َ��َ� ا

َ
ِ���لِ َ��

ْ
َ�رْضِ و ا�

ْ
��اتِ و ا� � ا�ّ��

َ
��َ �َ�

َ
���َ

ْ
اِّ�� َ�َ�ْ�َ�� ا�

 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���
���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 

 .�ِ ���َ
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ّ
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َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.

در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.

����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.
در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۸

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.

 �ُ
َ
ِ�ْ���نُ اِّ�

ْ
َ�� ا�

َ
ْ�َ�ْ�َ� ِ�ْ��� و َ�َ��

َ
َ��� و ا

ْ
نْ �ْ�ِ��

َ
َ��َ� ا

َ
ِ���لِ َ��

ْ
َ�رْضِ و ا�

ْ
��اتِ و ا� � ا�ّ��

َ
��َ �َ�

َ
���َ

ْ
اِّ�� َ�َ�ْ�َ�� ا�

 .�ً���ُ�َ 
ً
���

ُ
��نَ َ��

�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 

 .�ِ ���َ
ْ
���ِ �ٍ�ْ

َ
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ّ
ْ�ُ��� اِ�

َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.

����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.

در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۱۹

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا
 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟

���نَ، 
�

نْ �� َ�ْ�ُ�ُ�وا ا�ّ�
َ
ْ� �� َ��� ادَمَ ا

ُ
��

َ
ْ�َ�ْ� اِ�

َ
ْ� ا

َ
�
َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.

����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.

در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۲۰

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا

 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟
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َ
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َ
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َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 

 .�ِ ���َ
ْ
���ِ �ٍ�ْ

َ
� � واِ�َ�هٌ ��

ّ
ْ�ُ��� اِ�

َ
و �� ا

� �����د؛ ا�� در ����و��ی 
َ

���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.

در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.

�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��



�� ا��  ��� او���ی ��ا در ��� ���� و در ���ن �����ان ���� ���� ��ده�ا�� و وای �� �� ا
و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����. و ��� ����؟ آ�� �� ���را��� در������ا�� �� او ���� و �� 
����؟ آ�� �� ���را��� �� �� ����ن او ���ده�ا�� و د��� «��د»ی در ����� ���� �����ه ا��؟ ��  ���
را �� ����زد��نِ را�� ���� ��ی و ��س ��ری ����. آ��ن ا�� ���� ����ن�زدۀ  ا�����سِ �� را 
�ــ� در دل ا��  ���ــ�ۀ ����ــ� ا����ــ���ا��، ا�� و ا��ن، ��ودا�� و �����ر��. ��� ا�� �ــ���� ��
���آ��دی �����ا ر���ه ا��؟ ��� ��دِ ُ���� ��گ  آ�ــ��ن ������� �� ���� ��ا�ــ� �� ��

������� ا�� و د��� ��� �������د؟
�� را ر�� ���ده�ا��، آ��ن �� ���ز د���� ��گ و ���د 

ُ
روی ��� �� �� آ��ن ا�� �� ���ز ���� ا

�� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �� ���� ����... و ��� ����؟ دار�� و در ا����ر ����د��. وای �� �� ا
���� ِ�����ن َ��ِ� ����  ��� �� ا����� �� در ا����ر ��د��، در ا����ر ������ �� در ا�� ��ِ� ��
��دارد �� ����ت، در ا����ر ��� ��زا���ای �� در ا�� ��� ������ ����، از ���� ا�� ����ت را�� 
�� ���� ���ت �����؟ او آ��ه ا��، آن �� ��دا��� ����ت را �� ��زا��� ��� ��� دارد. ا�� آ�� 
�� را آن ا���� و ����� ��� �� در ��ر او ��� ورز�� و در ��ا�� ا��ش ����ن �����، ����� �� 
«���» �� ��ز��ر �����؟ آ�� آن��� ���ن �� و او �����رد ���اق ا�� ��� ��� �� ���� ���� 
؟ �� ��� در ���م ��ف 

ً
ْ� ُ�ِ�ْ� ِ�� ُ�ْ��ا

َ
� �� ���َ �ُ�ِ�ْ�َ �َ�   و ��

ً
ْ��ا �� ��ِ�َ �َ���َ�ْ�َ �ْ

َ
� �َ

َ
�� ����د: اِّ�

؛ و ا�� در ���م ��� �� 
ً
ْ��ا

َ
َ� ا

َ
� ���ْ

َ
 و �� ا

ً
ُ� ��ِ��ا َ�ِ�ُ��� إِنْ ��ءَ���ا�ّ�ٰ ����ن ���� ��ا��� ���: ��

��ا��� ��د؟ �� ��ده�ا��؟

ا��م را �� ������ان ���� ��د �� ���� ��� �����ه ����و��� در روز������� �� ��پ ر��� و 
��� �� ا�� ��� �� آن ���م را �� ��ا��ش��������ی ����ا���ری و ���� ���� ا��ا���� و د��� از 

���ه، ا�� ��ی و آن ��ی، در ���ن �����؟ آن �� ا��را�� ��ا
ا�� ��� ا���ن در آن ���م، ������ ��د �� ���ن «���» و «���رزه» ���� ��د�� و ������ در 
���ن ��� ������ ����� ا�������� �� «ا�� ��� از �ِ� ��آ����� �� ����� ��� �� آ��ه ا��. 

����، ��� �� آزاد ا�� و در ���� ����� در ����آ��!» ا
و �� ��� �� ��������ن آ���ن و��� ����� و از ��نِ ��ان ا�� ��� ���� ��ا در ��ر�� �������، 
�� آن ��د�� �� ������ ��م ���ت ا���ن ا��. ����� روز������� و دل���د�����، ������ و 

۲۱

 ،����� ���ن آ��ه�ا�� �� ��ر ����� ���ا���، ا�� از �� �� دم �� ���ورد�� و ����. و ����� ا
 �� �� ������� ���� ���� ������ �� ا�� و�� ��ا ��� در ���ن �����ان ���� ���� ا��... و ا
َ� ا�ّ��س� َ��� َ�ْ�رِ ُ�ُ��ِ�ِ��، ��م ���� را �� ����� ��� ��  ِ

ّ
�

َ
نْ ُ��

َ
ِ�ْ��� ا

ُ
َ�ْ����ءِ ا

ْ
�� َ���ِ�َ� ا� ِ

ّ
���اق ا

����� ���ورد، ا�� �� ا������، ���� ������� و �������� در ��زار ���� در�� روز������� و ������� 
������� و �� ��� در ����آ��. �� ��� ����� �� ����� �� ���ه���و�����ی ��ِ� ���� را �� 

���ب ���م ا��م ���را�� و �� ���ل ��م، ��دم را �������.
�� �� �����، ���� �� ��������ن آ���ن و��� از ا�� ��� ���ا������ و ���� و ������� ��ر 
����� ���ا���، �� ��او�� در�� ���� آن ����� را �� ��� از ��ن��� �� آد���زاد��ن روی ُ��ۀ ز��� 

����� ����ده ا��.
 .�ِ�� ّ�َ ��َ�ِ�ٍ� َ�ِ� ا�ّ�َ

ُ
��َ��ُ

َ
و��د ���س ���ت ا��م ���اق ا�ّ�ِ ���� ا�� در ا�� ���ر�� �� �

���دا �� ���� ���� و از ���ۀ ��� ��������... �� �� �� ��� ���ن ��ا�� ر�� �� �� ����ا��ا��� 
ر��.

��او�� ا�� ��� ���� ���� را �� ا�� ��� �����ه ا�� �� �� ��ر د��� آدم در و��د او �� �� 
����� ����ق ��� و ��ر�� ��دا ���� ا�� ����� ����ق ����. ��م ا��م ����ر ا�� ����� ��� 
ا��، ����ره�ای �� ����� آ���ۀ ا�� ��� در آن ����ی ا��. ��� و ������ان را ��� ������ 

آن ا�� �� ��ر ���� ��ز ������ و ���� ���� ���� را از ا�� ����رۀ ���رک ������.
در ���� ���م ���ت ا��م �� ������ ����� از ������ان �����، آن��� �� ��� از ��� در 
��� ��������، ������ ا�� ���رک �� ���ت ا���ن ���ن «���» و «���رزه» �� ��ار ������ا��، 

�� آ�ن��� �� ����ده�ا��:
���� �� ���ی ���� ��دا�� �� راه ���� �� ���ن���اران را �����زد. 

���� از «���ل ���رش» �������؟  و ��� آ�� ا�� ����ق �� «��� آزادی ������» ����ا����� و او را ��
آ�� ا���ن ������� �� ��� ذا�� و ������ ��� ���� ����� و ������ ا��؟ و �� ��، ���� در ا�� 
���� ��ص از ��� ��ر��� ا���ب ا���� ا�� �� ���ت ا���ن ا�� و���� را �������� �� 
�� ��� ذا�� «���رزه���» ����، آ�� ا�� �����،  ����� ��ای ������ان ����� ���� ��ه�ا��؟ و ا

��� را �� ا��ی ����� ذات ���� ����م ������زد؟

و ا���� ��� از ��اب ���� �� �������، ���� ��ض ���� �� ��� ����، �� در ���م �� و 
����، �� را �� ���ر�� �� ��ل در  ����ن، �� در ���م ����� ������ �زم�اّ����ع ا���ن ا�� و ا
��ل رو��ا���س �������؟ ا��م را �� ���دا���، ���� ���ل ���� ا����� ا�� و �� آن ��َ�� �� او 
��م او ��� ���� ا�� و ���،  ر���ه، ��� �� ������ ���� ا��� ا���ل دارد. �� 
���� ���، از ����؛ در������ن ز�������ی �� ��� را �� از ���� ��ن و ��ا��ی ����� 
در���������. و ا�� ����� �� ذا�� ���ن «���» و «����» ��� �����ی ���د  ـ�� ���  ـ��ز �� ���، 
��د�� و ��ر را �� ا��� وا �� ��� ا���ن ��د و �� ��� را در ��َ�م ��م ���ت ا���ن ������ ���
���ا����... ا�� ��� ��� ���� و ���رزه ا�� و ا�� ����� ������ در ��� ����� ا�� ���� ����� 

��ه ا��.
�����ات ���ت ا��م و ������ت ���ر ا���ن �� ���� ��� در ��ا�� ���رزه �� د����ن ا��م، ��� 
������ از آن دارای ��ا�� ا�� �� ���ا�� ��رد ��و�� ��ار ���د. ��� در ���� ا��م ذا�� و ������ 

ا�����دار ���رزه �� د����ن د�� ا��... و د��� �� ��ی ��د��، آن��� �� ا���ن ����ده�ا��:
ک ا�� �� �����ۀ �������داری ��رن و ������� ��ن�آ��م و ����د����ۀ ا��م  ���ی ز��� و ��
 ���� ر��ه و ����، ا��م ا����ط، ا��م ��زش و ��و�����، ا��م ������ ���درد، و در �� 

ا��م آ������� ����.
��» ���ده�ا��، ا�� از ��ی  ���� از �� ��ی ��� را �� و�� «ز�����» و «�� ...و در ا�� ���رت، ا
�� را ا��ری دا�����ا�� ��  د���، ����ف ����رات و �����ت را�� در ����� ���ی، ز����� و ��
�� ���ی  ا�� �� ا����ر ���� و ا�����داری و��د ���ا �������. ����ی ا�� ��� ا�� ا�� �� ا
ک �� ����. ��� ���ن «���رزه» و «ز����� و ���» �� �����  ���رزه��� ����� ���م ز��� و ��

����د ا�� �� ا��م ا������� ����ده�ا��؟

����� ������ان ��� �����ا�� در ا����ی ���م ���� ��ه ا��:
������ان �� ���� ز���� �����ا��� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� ����� ����� 

��د���ن ��ون ا���ی �� ��� ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت ��و��ان ر���ه�ا��.
�» ���رود، ���ا��  ���دارِ ا�� ���� ��� �� �� ��ی ا����ل و ���� ����� ���� «�� ا�� ا�� ا�ّ�ٰ
����� �� ���� �����ن �� ا�� ���� ����� ا�� و «�����ن ��� ���درد» را ر��ا ���ده 

ا��. �� ��� در ���� ا���ن ��� درد���ی ا�� و ���� درد���ی ا�� �� رو� ز����� و 
��� را در ��� ���د��.
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�� �����ن ا����د دار�� �� ���� ������ان  آ�� ���ر�� «ا����» ا���ن را ا�����دار �� ���دا�� و ا
را از آن ���ظ �� �� ��� �� و ��ر دار�� از ا�� ا�����داری ������ دا���، ���� �� ا�� د��ی ������ 
ا���� ����. ��� «ا���ن» در آ�� ���ر�� ��� ا�� و ا����� ��������د و ��� �� ا�� �� ������ ��� 
��� از آن �� ������ ���� ا���ن ا��؟ و ������� ������ان، �� ���� و ����� را ��� ������ان از 
ا�� ا�����داری ������ ��د. و���� ا���ن ر���ن �� ��ا�� ���ل ا����� ا�� و ا�� و�����ای 
ا�� ��ا�� از آن �� ا�� ا���ن ������ ���� �� ��������ار، ���� ���� �� �����ف، ����س 

...���� �� ����
���د ���� از ا��اب ���� ا��، و ���ا ���. ا�� آ�� ��� ��� ����� از د��، ���� ا�� �� ا���ن را 
�� ���� ���ر����؟ ��� ���ر؟... ����� ا���ن �� ��ی �� �� راه و��ل و ��و� ������ 
��ارد و آن �� د�� ا�� �� ����ی ����� ���� را در و��� �������. رو� ��� ��ای و��ل �� 
��ا�� ������ ��ا�� ا����� ���� �� در «���»، از ������� و �����ت و �����ت ���ه ���ا ��� و ا�� 
���� ا�� ��� �� ������ان، �����، ������ن و ا��� و ��������اران را ��� ���� �����د. 
��� �� ا��� �� ������ ورای ��� ���� ���م ا���ن ا��؟ و ��� �� ا�� ��� و��د ا���ن ��� 

���� و ا�����داری ا��؟

��� و ��� ا���ن در ا�� و ���� ��� ����� و ��� ا���ن و ��م او ��� ا����دات او��، ��� 
آن �� او را ����رِ اراده�ای د��� و �� ����ر ������� ��ض ���� �� �����ی ���ت او��. ���

���ا��� ���ن «��ور ِ���راده» و «��ور ��اراده» ���و�� ���ار�� و �� ا�� ��دات و ����ت را از آن 
��� �� ���ب ���ن ��� و ��� وا�� ������� ا���ر ����؛ و ��� در ���� ����مْ ����ل ا�� 
�� ��� ا���ن را ����مِ ������� ���دا��� �� از ���� ��ر��، ���ا���، ����� و �� ����� �� او 
��� �����د. ���ا����، در ����و��ی ���� و ����ی ا���ر ���� (��س ��ه) روی �� ��ر�� 
���آور�� و ���ا��� ا��ال ��دم ز��ن او... و ���ا���، ��ر�� را ��� �� ���ن ������ت ����� 

����� ������� �� در ا�� ��� ����م و را�� ا��، ��ل آن �� ���� (��س ��ه) ���� ���م 
و��� ا�� و ا���ن از ��������� در ������ا�� و ������� ����م �����ت ��ر��� و ���ا����� و 
����� و ا������ ��� ���� ������، ���� ا�� ��ر�� ����ی ����� و ���ورت ���� را در 
�� از ��������� و �����ت در��رد و  ����� ا���ن در �آن ا��  و��د آ��ن ���ا ������. ���� 
�» وا�� ��د. ������ا� ����م ��ر�� ���� �� ���، ��د ��ذن�ا�  ���اق ����ی «������ا�ّ�ٰ
�� آ�����ن در ����و��ی ���� �����ت ���ت  ���� ����ت ���� ��ر��� ا��. ���را��� ا
ا��م ����� �� ا���ر را�� ا�� روز��ر ��ا��� ���� �� ��ا��� ����؟ و��� ا���ن ��د ���� و 
�� در ��ر�� ا�� روز��ر ر� ���د��، د��� ����� �����ان  ���ر ��������� ������ ����� 

ا����دات ا���ن را ���� و ����م ����� ا��وز و �����ات ����م دا���؟

ا���ن در آن �� �� د��� ����� و �� ����� ���� ���� و ��ن ��ی �� د��� �����ارد، ���ت او ��زم 
�� ��ذ�����، دا������ و ���ز���� ا�� �� ��ا��� �� ����ا��� �� و��د او ����� ��ه�ا��. �� 
��� �� ����� ���ا��� و آن ��ا�� ���م��������ای �� او را �� ��ی ��ت�����، ���ه���و�� و 
 �� ����اده�ای  و   ����� آن  ������ت  و  �����ت   ��  ���  �� ���َ��؟   �� د���ان   ��  ����
��� �� ��ر�� و آن ���ورت  ��� �� ������ت ز��ن؟ ��  ����ا��� ��ی در آن ���ده ا��؟ �� 
�� ���اه آن ا��؟...  ������، روز و �� و ��ه و ����، و ��� آن ا������ت ����ا����ای 
و��د ا���ن از آن ��� �� ���م �����، ا������، ��ر��� و �� ���ا����� ا��، ��زم ا�� �� 

������� ������ �� ���ز��ی ������اش.
َ���د و َ���م و ���ل  ا���ن �� �ّ� ذا�� ��� ���� و ���� و ���ل و َ���� و وَ��� و ���ر و 
ا��، ا�� �����ن �� ا�� ����� ذا�� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���� و ا�����داری ����، 
�����ت ����� ��� ��� ������ا�� ����� ا�� ��ار ��ار ����د، ��ا �� ا���ن در ا�� ���� ���� 
����ر ا�� و ا�� ا����ر ��ا�� از ��� ����������� ا�� �� ��زم �� ���ت ����ا��� او��. آن 

�� دار��. «�� ���»�� ��� ������� �� ���� ا����ر د�
��������: «��ام ا����ر، آن��� �� ���� ��� ��� ���ه ا�� و ���� ��� ا��ره و آن���� 
�� ا�� ���� ��زم ����ِ� ���ت  ��ام ا����ر، آن���  ا���ل و ا��اق ��زم �� ��ن ���ا��؛ 

د����� ا��؟ ��ام ا����ر آن��� �� ���ه، ����ا����ل و ����� ا�� و ��، ��� و ���؟»

�� از آن ��ی،  �. �� ا
َ
ْ�؟ ����ا َ��

ُ
� َ�ّ �َ�ِ �ُ�ْ

َ
�
َ
��اب را ���� در ���ت ������ و آن ����ن از�� �� ا

�����ت �����، ا������، ��ر��� و ���ا�����، ا������ت و ������� ����ا��� دارد، ��� از 
ا�� ��ی، ��� در ��� ���ت ���� ��ان ����ق از�� ����� ا�� و ���ر و ���ا را �� ا���م 
���ی از ������ ��ز �������� و ��ذ���ای ���و��� او را از درون �� ��ی �� ��������، �� ��ی 

���دت و ����� و �����.

آری، ا�� ��� �� ا���ن در ا�� ���ِ� ���� �� �� ���دت ���د�� و آن �� �����ا�� 
��� و ��ز�����ی  �� ا�� ���دت ���ی را ا���ر   ���� ،��� ��ف ���� ����� ���� ��� 

��� ��ا�� را ������ه ا���رد.
�� ا�� ا����ر  ��د و ا �� ا���ن ����ر ا�� و «������»�� را ����� �� «��� و ا���ر» ا����ه 
و��د ��ا��، ���� و ������� و ا�����داری و ��اب و ���ب و ���� و دوز� ������ ��ا��. 
����� ا��.  ُ��ده  آن ��� از�� ����قِ ���ت ا�� و ا�� ا���� را ��� ا���ن �� ���ن ����ق �� 
������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن �����، ���ه�دار ا�� ��ر ا�����ا�� و ������ا��� آن را �� ز��� 
���ار��، �� ���ا��� و �� ���ا���. ا���ن ����ر ا��، ا�� در ���ل �� رد ا�� ا����ر ����ر 
����، ����ر ا�� �� ����ر ���� و �� ا�� ا����ر، ا�����داری و ���� ��� ���اه ا�� و �� ا�� 

ا��س، ��� دا����ای از ������ �� ا���ر ���� ������� ����.

��ای آ��ن �� ���ن ���رزه و ��� و ���د و ����� ا��م ��� ����� ����� ��������� ���� 
��� و ا��� ����� �� ��ض ��� �� ���� ����ق ���ی ا�� �� ��ز �� ا���ن را در ��ا�� ���د ا

 ��� �� ���د ا �دارد. ا���ن در ���رزه ���ن �� و ���� �� ���ل ���ر��، �� در درون ���� 
���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���... و ������ان ��� از آن ���ظ �� ا���ن�ا�� ���� در 
�� ا�� ���رزه �� ���ل ���ی ���� د�� �����. ��� ���� ا�� �� ���� �� �����، ا��  ���
��و ���رزۀ �� و ���� ا��.  ���رزه ����� ��ارد. ���� ا��م در ���ن و ����اری ��ا�� در 
���د ���ِ� ���ی ���� ا��ل و ��و� د�� ا�� و آ��ن �� ا�� ���� را ����������، �� ���� ��� را 
��� �� ��ان �����ر آ��ه ا�� ر�� ���� و ���ار�� �� ��� و ��ر و ��� و ��ک و ���د  در ا�� ��
����� ��� را ��دّی �� ��ل و ��� و ���  ����ن ���ت ����ی او را از ر��� ��ا��ازد و �� و�� 

��ا��� و ����� ����� �� ا����ار ���� و�� �� ا����ار ��ا�� و ��� ����� �� ��� ��ۀ ز��� 
����� ��د.

��� و�� ����� ��� ������ ا�� �� ���� ������ ��ش ��� ������ از ��� در آن ��و ��ا�� 
ر��. ���رزه از ��ازم و ��ورت����� ا�� �� ���آن، ����� ���� �� ����ت ���� د�� �������� 
�� ���د ا�� ��� ���� در ��ا�� ���� د��� �� د��ع ����������، ��ون ��د��  و �� ����دۀ ��آن، ا
ک ���� �������� و ��د ��ا ����ه ��ا��ش �� ����� و ��� و ���� و ����ی در ��� ��ۀ ��

��� و ���د ز��� را ��ا �������. 
��ر�� ���ن در ����� ��ر�� ����� ����� و ���ر ����� ����� ا���ن ا�� و ���د ا���، �� 
���رزۀ ���و��، ���ۀ ���ن ���رزه�ای ا�� �� او در درون ���� �� ����ن دارد. و �����ن �� 
�� درون ��د را �� ����ن وا ��ارد ����ت ��� و ��ک �� ��ا�� و��دش ���� ��ا�� ����، در  ا
���� ������ ا�� و �� در  ��ۀ ز��� �� �� �� ���رزه ای ����� ��ا��  وا���� ��ر� ��� ا

��ا�� آ��، و ��� ا������� ���ه ا��؟
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َ
�� آن ��� از�� ا �� ا�� ا��س، ���� ������ 

����� ا�� ����ن ��� ����، ������ �� آد���زاد را در ��ا�� ���ت د�� ��ا و ���رزه �� د����ن 
د�� ����� ��زد. ا���ن ا��وز ���� ا�� �� ��د را از ا�� ���� آزاد �����رد �� ���د���� ��گ و 
���د، ����� ز���� در ا�� دار ��� ��ای ���� ��� ���، ا�� �� ��ف ا�� �����، ����� و��د 

ا���ن ���ل �������� و ������ی ���� ا��� ��� ����� و ����� ���ا��� ������.
���� از ��ا��� د��� ��� ���� ��ر�� ا��. آن �� �� ����: �� �� ��� ��� ���� ��ارم»، آ�� او 
����: «��� از ���� ���ا��»، آ��  ���م ���� ���� ��� ���� ��� ����� ����؟ آن �� ���

�� ا�� ��� �ا�� ��� را ���� ���� «���ا» ����� ����دا��؟
��� از ��� ����ا ���� ����� ا�� و از ا�� ��ار، ��� ���� و ����ن. �� ����� �����ان 
����� ����� ���ت ا���ن را، ��� و ���� و ��� و ����� و د�� را، آن����ن �� ا��وز ����ل 

ا�� از ������ ��ا ��د؟
������ان ���� در ����و��ی ���� ������. آ��� ���� ��� دار�� �� در ����� ��ر ���� 
���رت ������ی ���ا ����. و ��� آن��� در ����� و ���� ��ر ���ی آ��� �������� ����ا ا���ر 

�����: «�� ا�����ت ���� را ���ن �������.» ا�� ���  �� ���� ����؟ ��� �����د، ���� ا
���ن ا�����ت ا���ن و ا����دات او ��� ����� ����؟

ا�� ���� ���� از �� ا����ه ���� �� ����� ا�� �� در ا�� ��� ر� داده ا��. ����ل ا�� 
��ه ��� را  �� ا���ن را �� دو ���� ���ا و ����� از ������ ����� �������: ��� و ا���س. آن�
����� �� ���� ��� ������ار�� و ��� را ����� �� ���� ا���س، و ���� و را��� ���ن ��� 
و ا���س را ��� ����ل ���� �����ار��. ���� ��� و ���� ��� را ��� از ������ ���ا ��ده�ا�� 
و ���ن آن دو ����� آن����ن ���� ا��ا����ا�� �� ���� ُ�� ������د، ��ل آن �� ��� و ��� 
����، ��� ���� را ������ان ����� �� ��� دا���. آ�� �� ا���ن در ا�� و ���� ����ک�ا��� و ا

���ان ا�� ا�� ����� را ا���ر ��د �� �� ��� ����ل ا���ل ���� ا��؟

از ���� ������ان ا����ر دا�� �� ا��ر را از ������ ا���اع ���� و ا����رات ������ ��ای وا���� 
���� ���د. ���ی ��ر از آن��� آ��ز �����د �� ��ای ا�� ا����رات و ا���ا��ت، ����� از ������، 
���� �� ا���� و ����� ����... ا�� ����� �� �� اُ����ِ� ����� ����� �����د و ��� و 
���� و ����� و ����� و د��، ���� ����� ����� ����ِ� وا��، �������� ������ ����� 
���د. �����  ک و ا������ن در ا�� و ���� ��رد ���� ��ار ��� از ������ ا����ر ������� و ا���ا
���� در ����ا���، و��د و �����  �� ��ِ� ���� �� ا���اعِ ����� از و��د ����ه ���، ا ���� ا
��� ��������؛ و ��� ��� آن����� �� ��ای ا�� ا����ر ذ��� ���، ���ا����ه، ا����� در 
�� ا�� و��د و ����� دو ا����ر ذ��� ����ط �� ���� و   ���� و��د ���� ���� و ��ا��ش 

����� ����� و در ����ا��� ���ی �� ا�� ����ِ� ����� از و��د، ����د ����.
ا������ �� ����ر ���� �������� ا�� ���ا��� ر� داده ا�� ا�� ا�� �� ��� ��ای ا����رات 
ذ��� ����، در وا���� ��رْ� ������ ����� از ������ ���� ��ه ا��، �� ���� ���� از 
ا�� ا�� �� ا�� ا����رات ���� ذ��� و ����� ����� و ����، �� ��� ����ت و ����� و �����ت 
����، دارای ������ ���� و وا�� و ������ ا�� و ���� ����� ا�� �� در د�� ���ری 
���م و ���ل دارد و در ��� و ����� و ���� و ��� ��� �� ا���ی ����� ���ر ����� ا��. �� 
د�ْ� ���ِ� ��� ��ا�� و ����� د��� ����� ا�� و را��� آن �� ���م و ���رف و ��� �� ����، 

�� ���� ا��.

���� ���� ا���د ����ی ��� را ���� «���� ذو��» دا���� ا�� و ا�� ��� در��رۀ ���، 
�ا�� از ��� ����ا، ��� ����� ا��. �� ��ر د��� ������ �� آن��� ���� ����� و در 
�� ���� و ����� ����؟ �� ���� ��ر ���ی �������� ����ن و ����ا ���ن �����د، ���� ا

�را��� در ���� ا�� ��� ���� �� ا���ر ��ه ا��؟

ِ�� ��ر �� ����� �� �� ��� ا�� و ا����ر

ا�� ����� ر��� ز ���اث �����

�� ���� را وادا��� �� «��� و ا����ر» را در ��ا�� «���اث از��  آ�� ���� ���ن ا�����ت ا�� 
���ت» ��ار د�� و ���� ��� �� را ا��ی ���ی ��ا��؟ آ�� ا�� ��� ����� ���ن ����� ���� 

���� �� ���� آ����� ����؟
��� ���� �� ����� ���دی ������ ���� �� ���� �� ا������� ���� و ��ر���� ��� ���اه 
ا�� �� در ا�� ���ی ���� ���ا ������. ���ن ا�����ت و ��� و ا����دات ا���ن ��� در ا�� و 
ک و ا���دی ا�� �� ���ا��� در ����� را�� ����� ����ل وا�� ��ه ا��. ��  ���� ا���ا
���� ��� دارد ��ب ا���س ���، ا�� ���ن ا���س ����  ����ی ا�� ���ی ��م، ������ ا
و ���� و ����� را����ای �������� و ا�������، آن��� �� ��� از �� ��� در ��� ��ر��� ��ِ� 
��رن ����د ا�� ���� ا�� در ��� ا�����ی ��م و ���� از ����ن و ����ا، �� ا���� ا�� 
��ش �� در ���� از آ��ر ����� �� �� �������� ��� ا������ه ا��، ���� در ������ از ����� 
�� ����� ���� ���ه، ��ا �� از ا�� �� �� ���ی ���� �� ����� ����� ا�� و آن ا����� 

���� ا���ن ا���اع ���� و ����ای ��� از ������، �� در ���� ���ل و ا����ر، ���� ����.
ا���اع ��� و ا���س از ������ ��� در ����ا��� ���� ��ارد و آن��� در ��� ���� ������� 
�� و��د ا���ن را ����� �� ���� دو ����  «�����» ا��، ����� از آن� �� ا�� ����� ا

��ا���.

��دد و ا��  ����ِ� ��� ���� ����� ا�� �� در ��� ���ر و ���د ��ای ������ ����ف ���
��ْ� ���� وا��ی ا�� �� از �� ��ی در ����ا و از ��ی د��� در ���� ��� ���� �����د: 
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���� ا��� ��� ���� «��� ذو��» ا�� �� ���� ���ل ��ّ�

���� از ���� �� ا�� د���و�� ��� ������ان ���� ���، ��ا �� ���ل ��� ������ آزاد ����.
�� ���ل را ������ ����� از ا����دات ������ ��د ���� �����ا����� ��� را ������ز از د�� و  ا
����، ا�� ��� ���ل ������ای از ��ا�� ��� ������  ���� و ���� ���� در ��د ��� ���� 
����؟ آ�� ���ل و��دی ����� از رو� و ��� ������ دارد �� آزادا�� �� �� ��� �� ���ا�� ��ل 
�����؟ ���، ���ل ������ ��� ���� �� رو� و ��� و ��� او�� و ���م ��ی����� ا����دا��. 
�� �� ������ �����ا��� ��د را �� ��ا�� ����ی آ���ن  �� ا�� ��� ����د ���د، ������  ا
�� در ��� �����ت  ������ و ا��ار �� را ��� ��� و ��� ���لْ ���� �� ��� ������ ا�� �� ا

د����� ����، ����� ��� �� ���� درَکِ ا��� �� ��ی د���ی ���ا�� ر��.
ک ا����دات و ����ات و �����ت آد�� ��ورش �������، ��اه �� اراده و  ���ل آزاد ���� و در ��
��اه ��اراده. ��� ا���ن در �� ������ای �� ��� آ�����ای ا�� �� ��رت���ی ���ن ����� و 

��ا�� �������� از ���� را در ��د �������د و ����، و ���ل ��� ����� از ��ا�� ��� ا��.
���� آزاد ���ّ�� ��� ���� و ��ر ����� ��ی����� رو� ������ ����� و ���� �� و��� و 

���ود�� آن.
ا���� ���ل را ��� ������ ��ا�� از ا��اد ��� �� از آن ����� �� �� را �� �����ی و��دش 
�� رو� ������ �� و��� ���� ���� ����، ���ی ��واز ����� از  ����� ��اوار �����ه�ا��. ا
�� روْ� ����� ����ن ���، او  ��ش �� ��ش ا�� و ��� آ���ن را �� ������ای در �����ردد، ا�� ا

را از آ���ن �� ���ب ���� ���را��� و �� �� در��ت ا��� دوز� را�� ����د���.

�� ���را��� ���� آزاد ���� ��؟ و ا�� آزادی، آزادی از ����؟
�� ��زم �� ذات و  �� ا���ن ا��وز ��ای ��ار از ����ا��  �������� ا��  آزادی ���� ���  ا�� 
����، ���را��� ��ام ا�� ���ی ا�� �� ���� �� ����ۀ  ����� و��د ا���ن ا�� �����، و ا

��ص �����؟
�� ��� دار�� ��� را ������ز از د�� و ���� و  «��� ��ای ���» ���انِ ������ ���� ا�� 
����، در ��دِ ��� ���� ���، ا�� ��� ا�� ��ر ���� ا��؟ آ�� ������ان �� ��د ا��زه ����د��� 
�� در ��� ����� ���ِ� و��د ا���ر ��� ����؟ آ�� ا����دات ������ان ���� �� آ����� ���ن، 

ا���ن، ا��ق، ا����ع و �� ����� در آ��ر��ن ���ر ��������؟

�� ��ا�����ا�� ��  ���� در ���� از ا��اع ������ و �� ���ودی از ������ی ����� ��رن 
����ن ���� و �� �������� ��� د�� ���ا ����، ����ی «��� ��ای ���» �� ��ی  آ����ا
���� ��ه ����. ا�� از ا�� ا�������ت �����، در ��ام �� از ����� ا���ن و��دار ����ن �� ا�� 
 ���� �� ��� �������� در ���� ��و��  ـ����د ا��؟ آن �� در ���ی   ـ��� ��ای ���  ا���ر 

���ری و �� ����� ا��.
������ان �� ر��� ��اوان ������ در ���� ����� ����ن و ��در ���س����� و... آ��� ����
���ی ������� ��ر ����، ا�� ��ن ��� از ��ور ا���ب و �� �������� از رزم�آوران ���ان ���رزه �� 
�� را   ��� ���رش،  ���ل  آ��،   ��»  :��  ������� ��ش  روی  ���آ��  ���ن   ��  ����� ا�����ر 
���� ���ر�� ��ران ������، ا�� ��ای ��� �� ��ا،  �������!» ا�� ��ام ��� ا�� �� ��ای  ��و��
�� آزادی  ��؟ آ�� ������ �� ا�� ا����ب، ��� ���� ���� را ���� ���ده ا��؟ ��ل آن �
�� ����� و��ل �� ��  ��ه ������ آزاد �����د  ����� ���� در ��� �� ��ا�� و ��� آن�

����؛ ��� ��ای و��ل �� ��.
��م ��� آ�� �� ��� ��� ���د

ز ���� ر�� ���� ����د آزاد ا��

�� ��ای ��� �����، ��ای ��� ��� د���ی �� ����� ���� �� ��� �� ��ا، ��ا �� �� �����  ��� ا
�� ا��، وِزر و و��ل و ُ�� و ز����ی ا�� �� ُ��دۀ رو� �� او را �� ز��� ���������. ا�� را ��� ���� 
�� �� ����� و ���رش و ���ر از ���ون و��د ������ ���ا�� �� او �����  اذ��ن دا�� �� ا
��د، �������ر ذوق را ��ا�� ���. ���� ������ ���� از ���ِ� �������ر ��� او ���ون �����، 
�� آن �� از ���ون ��ن ����� ��زک از ر�� �� ��� او ������. ����ن درد ا�� �� ���� ������ و�� 
������ را ُ�� ��� و ��ر�� ��د در ��� او، �� آن �� ������ ���آن �� درد��� ���� ���ا�� ذوق 
و  ��ر��������  ������ای   ��� ا�������،  ���ی  د��.  ��ار   �����  ���� در  را   ����

ا������ژ�������� �� ��م ��� �� آن ���� و ���������.
����د و �� ���� ���� را در ا���ر ���� و ���م �������، ���آن ��  ������ ا��وز از ���� و ���م ���
��ا�� و در ا�� ���� ا����� ��� �� آ�� ���� از ���م و ���� و ا���ر آن ���� ا�� �� ���. ��� ��� 
���م و ���� ا�� و ا���اع ا�� دو از ������ و ا���ر ����� �� �������ن و��د دارد از ا�� ��

��ر �� ����� ����م ���ا�����، ��ا �� ��� در ا�� و ذات  ������� و ���ل... و ����� ا�� 
���� ��� ���� و ����� و ���� ا��.

�� ������ ا��  �� ز���� ���د و آ����ه دارد ���ان ا�� ���� را آن����ن  ���� در ������ 
�� روی ������ن �� ��ِ� �� و ��ِ� دل ا��  ��د، ا�� در ���� �����  ����� داد و ���ن 

���ر؟
در ������� �� �� ��م �� و ��ر دار��  ـ����ن اد���ت و ����� و �����...  ـاز آن��� �� ا���ن ا���اع 
����ن ���� و �� ��������  ���� �� آ����ا ��م از ��� و ��� و ���� و��د ��ارد، ����� ��ر ا
��� ����ا�����، ا�� در ��� �� ��ی ���د و ا���ر ����، آ��ر ���ی د��� ������� ���ه���ی 
درو��  ������ت  و  ���ن�آ���  �������ت  از   ����  �����َ���  ����  ،������  ����� ز����� 

������ان �ا���� ��ا��� ��د.
ا�� �� ���دا��� �� ا���ر ���� در ���، �� در ������ و �� در ������� �� �� ����� و ���� 
��م �����، در �� ��ف ���� ������� و ��   �� ����� �� ��ر دار�� و �� در �������  �� و 
 ��� �� ک ا���ن����� ����  ��ۀ �� �� ا�� در روی ا��  ����ه ������د، ��ا   ��� ��ّ��

ا���ن ��� ����ات او �����، ��اه ا�� ��� �� ���� ��� ��ز ��دد و �� ��� آن.
ا���ن در ����ت ���ن د��ات ��� ا��ره و ��ذ�����ی ���� ���ت ا��� ����دان ا�� و �� �� 
 و ��� �� و��د او ��� ����ات او��. آن �� �� ����ق از�� ���ت 

ّ
آن ��� ���د و �� �� ا��، ا�

���� ��ز ���دد، ���م �� ��� ا��رۀ ��د ��� ��ا�� ��� و ا�� �� دو، ���� ا��؛ آن �� �� 
��ا، و ا�� �� �� «��»، �� ����ن ا��. از ا�� دو ��ل ��� ��ر� ����.

����� �� ������ ��ز��ب ������ و ���د  ���� ����ا���� ��� ������ ��� ��� ���� ا�� و ا
ا���س آد�� ا��، ا�� ��� ا�� ا�����ت �� ���� ��ز �� ��ت ��� ���ون �����او�� از ��� 

��ا�� آ��ه�ا��؟
����ن و ��������  ���� ���ار�� �� ����� از آن ��ا�� ���� �� ��� ا��وز را �� ��ی آ����ا ا�� ��
����� از �������� و آ���ا��� ��زم  ��� ��������، ا���ر ���� در ��� از د��� ��ی ا��ی ����
�� رو���������� و ��ب�زد�� ا��، �� آن��� �� ���د��ا�� ��� ���ل ��� ا������ �����د و از 
آن ��، �� �� ��� از ��ا ����� د��� از ���� ار����� ��ر�� ��� دور ���ا���... در ا����� 

د��� �� ��� ����ی ����م ����؛ ���� ���� ���� �� د�� و د���داری ����م ا��. در ا��
��� د��� ا���ر ���� �� ��� ا���ت ����ا�� ��ص ا���م �����د: �����ا�� و و����ری. «���� از 
����» ���� ��� «���� ���� �� ���دردی»... و �� ا�� ��� �� ��� ���� ���� �� ���� 

����� ا��، �� ���دردان �� ��� را �����ان �����؟
�� َ���ی آن ��� �����ا��وز ����� ����، ��َ��� ا�� ��ای ����� و ����� رو�    �� ��� ا
 �� �� ����� از ����� د��  �� ��� ����� ��� ا ��� ا��، ���ن  ����، ���ب ا ������، و ا
و��ل �� ���م ُ��ب و و��� ا�� ا������ ��د، ���ب ����� ا�� ������ و ������� از 
�� �� ���� ا�� را ����� از  ُ�ُ�� د���. ����ِ� ��� ��� ���� ا�� و ا�� ���� ��ارد 

������ ��ض ���� و ��� ������� و ���د�� ���� �� ا�� ��� ���� و ����ق �������د �� ��.
�� ��ر د��� َ���ی آن ����� وا�� و ���� ��ار ����د، �� ا�� ���� ر��� ��ا�� ��د و  ��� ا
ا�����دار ���ن ������ ��ا�� �� �� در ازلْ ا���ن �� ��او�� ���� ا��. ���ی ا������� ذا�� 

���رزه�����.
و ا�� از ���ن آ��ز ���، ���ت ا��م «ُ�ِ��ُ� ِ��اه» ��� «���» را از ا�� �������ی ����م �� 

�����ر آن ا�� ��ص ��ده�ا�� و آن را در ���� و���� �����ه�ا�� �� ������ آن ا��.
در ز��ن �� ���� «���» �� ������ �� ا�� روز�� ����� ا�� �� ��ر ����ر��� ا��؛ ار��ب ���، 
ار��ب ���ل ��ده�ا�� و از ���� روی �������ن را آ���ن �������� ا��، ��ل آن �� ��� در 
����ی ا����� آن، �� �� ����م ���ل و �����، ���� �� ������ ����� ���� ا��ق ��
� از ���� ����� ����� در ���ت ����آدم ا���م �� ��دد �� ���� ����� ������ان و ���� �

���د.

و���� �� ��� ��� در ��م ���� ���ت ا��م ����� ا�� ��� ������ از آن ا�� �� از ��� ��� 
�� ����ی ا����� آن در���� �����د، ��ل آن �� ����� �� ا�� ���� ��� ���:

ک ���� ������ ��زا�� در �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت، ������ زوال�������  ��ن ��
�� ���� �� ����� ���� و ز����� ا���ب ا���� ����� ���م ��ن  ���� ���ی ا��  آن 

ز������� �����ن ���ل �� را ���� ���.
ُ��اد ���ت ا���ن از «������ان ��زا��» ���ا���، ���� �� ��� ا�� و اوّ� «��� ز����» ا�� و 

��� �� ����ی ا����� ���� ���� ���� آن ������ ���� �� ���ت ا���ن در آن ���ل ������� 
و ا�� ���ار ������� ���ن ����ری ا�� �� ��� از ا�� در ا�� ���رت ���ن ����ده�ا�� ��:

���دت ��� ��دان ��ا��. 
������ان ��زا�� آن رزم�آوران ������ه�ای ����� �� �������ی ��� و ���دت و ��ف و ��ت از 
ک ��ن�آ��ده  �� در ا�� �� ���ن ر�� ����� ا�� و ���ۀ ���، �� ����م ا����� آن، ا ��ن ��
����� ��� ���� و �� آن� �� ��� ���� ���� ��� ������ی ا��، و ���ن �� �����، ا�ْ� آن 
ا�� �� ������ ��� از آن ��� ������ ا�� ا���ن ���� و ��ان ����ق از�� �� �� �� ���� ا�� 
�� ا������� ��، ���ی �� ا�� ������  و�� ���؛ ���� ���رزه ��� �� ��ک و ��� و ��ا���. و ا

.�� ،���� ��زا�� وا��� ����ن آن در ���� ا��، ���ی ��ا�� ��د ������ ا��م؛ و ا
��� ���ی ���� ����� ا�� از آ��� و��د ا���ن، و �� ��� از ��ون ���� ����، ا������� �� 
� از ����� و ���� ����� ���ت ����� و  ���، �������� �� ������ ���� و ����ِ� ���َ�
ا������ ��� ��رد ���� ���ده ا��. آ��ر ���ی ����� ���� �� ���� �� ��ش ��ص ���ی 
��� ���ه�ا�� و ���� ���، آ��� را ������ان ����� آ��ری ���ی �����. آ��� �������� ����� 
���� �� ��ر ز���� ���آ��ه�ا�� و �� ���� ��� ��� ����� ��ه�ا��، ا�� ُ��� و ���ی �� ��  �� ا
�� ��� ا���ن ا��وز �� ��� ���� و ���� و  ��ده ا��، �� آن���  وا��� ا���ن در آ��� ���ه 
وا������ و ����زد�� ����، آن ���ات را ��ز ������ و ا�� ا����ه را ���ده ا�� �� ��� را ا��ی 
���� �� ��� ��ن ا��� �� ���ر آورد. آ��ر ���ی �����، ���� ���، ���� و ��زه و ���ب و 
����� و ���� و ���� و ���� و �����، �� ا����� �� �� و��دی و ���� ����ی آ��� ا�� 
���� �� آ��ری ���ی ����� و ��� ��� و ��� و ���� د���ی در ا���د آ��� د���� ���ده ا��.
در ���ن آ����� ��� ���� ��� ���ی ����د ���� �� ��� ز��� ���� و ����. ز����� و�� 
ا�� ��ای ا���ی د���، �� آن �� ��د ���� و��د ����. �� ز�����، ��وا�� ز�����، ��غ و راغ 
ز�����، ���� و ��وب ز�����، ا�� �� آن �� ا����� �� و��د دا��� ����� �� در ���� از 

����� آ���، در ��اب ���� «ا�� ����؟» ������: «ز�����.»
 ،�� ��� از ا��، ��� ا���ن��� از ا�� �� ����ردار ��ده�ا�� �� �� �� �����، �����ور و �� �����
��، ���� و �� ����ر... ���ا��� در ��� �� ���ل ���� و��د ���� د�� ���ا ����، �� آن ��  ��زه�

ا�� �� ���� ���� �� ����� ������ان ���� و ����.

���ن «�����» وا����ای ا�� �� ���ن ��� و ��� و ����� او  ���ون از ا�����ت ���ی، ا
������ای ���ان������� ا��ا��� ا�� و د��� ���� در �����ت ������ژی ا���ن ���ر ز����� و 
���� ��� ����د ����. و ��� ا��وز �� ��د�����د د��� ا�� ا����ه را ������� �� �����ت 
��ه در ������ت ���ی ا���ن ���ر و ����  ��ر�������ی ا������� را آ��ر ���ی �����. ��� �� آن�

دا�� �� ا���ن ��د، ���وا��� �����، د���ا��ر��ر ��� و ����� ��د.

� از ���� ����� ���ت ����� و  ���ن ��� ���� �������� �� ������ ���� و ����� ���� ا
���� ���ز �� در ���� �������� ��� ��� را �� ����ی آن «و��  ا������ ��� و��د دارد، ا
�����: «از  ����» و �� ���ِ� ����� �� ��ر ������� �� ���ت ا���ن در آن ����� و ����� �������. ���
�� ا����� ���ی ���ر��د» و �� «دل ����� ��� ��������»... �� ا�� ����، ���� ��� ا�� �� 

���� ا�� و �� آن ���� ��� ���� ا��.
� ��� �� «آ���ن ���� ار��ب ��� �������»، ���ت ���� (��س ��ه) از �����ن  در آن ���
���ل و ����� �� «ار��ب ���» ����� ��ده ا��. آ��ن�ا�� �� ��� �� ُ��اد��ن ��������، ��ا �� 
���� د��� �� ا�� د��� و�� ������. وَ�ٌ� ؛ ا َ�ْ�رِ َ�ْ��

ْ
َ���ءِ َ�ْ�ُ��َ�ٌ� و ِ���

ْ
ْ��� َ�ْ�ُ��دٌ و... دارٌ ِ���  �ِ� ا�ّ�ُ

ُ
��ل

َ
�

ْ
�
َ
ا

��� ��� در ا�� ��م ����ر ز��� �� «���دت ��� ��دان ��ا��» �� ���� ���� �� ��ر ر��� ا�� 
و ������ در آن ����� «������ ��زا��»... و در ا�� ���م، ���� در ���� ��رد ا�� �� از ��� ��� 
����ی ا��� و ��� ا������ را ُ��اد ��ده�ا��، و آن��� در ��ر ��م، �� �� �� �����ز�� �� ��� �� 
��ه و�� ���� �� ���� و ���ی ا�������، ���� ������ زوال�������  ����م ا����� ���� ���ه 
در  ر���  ���م   ���� ا�������،  ���ی   .����� ا��،  ���دت   �� ��ا،  ��دان   ��� در  را  ��د 

«���� و ��زا���» دا��� ����.

و ��� در ا�� روز��ر، ����� ���ن ���� و ��� ا���ر �����د و ������� ا���ر �����د �� ا�� ��� �� 
��دد و ���� �� ����  �����، ������ را �� ���� ��ری ����. ��� �� ���� ا���س �����
���، و ���ن ��� و ا���س ��� از ���ظ ����� �����ی ����. ا�� از آن ��ی، ������ان در 
��� ����� ���� و��د ا���ر «���» ������� و ��� �� �� ��ارد �� آ��ن را ��ز دارد. ��� ����ه 

و ��� �� ��ام ���� و��د ��ز �����دد؟

������ان در ��� ����� ���� و��د ا���ر ��� �������. ا�� ا�� ���ات �� از �� ���� ���� 
و �� از �� ���، ��� �� ا���اض ��ارد. و ا�� آن ���ی ������ا����� ����اد �����د �� �� 

!���� ��������� ����
ا�� و���ه را آن ����� ���� �� ���� ����� را در ا�� ��ب �����د، ا�� ��� از ���ظ ����ن 
و ����ا ��� ���� و ���� و ����ن ا�� و ���� در ���ۀ ���ن و ����، از آ��ن ������ �����د. 
������ ا�� �� ������ان ��د را در ا�� آ���� ���ت ������ ���دا �� ��ای ��� ���� ا�������، 
����، ا�� ��� ��مْ آ��ن را  ����� از د�� و ���ل و ����� و ���� و ��زا��� ���� ����... و ا
�� ��� رُ� ��ر را در آ���� ��م، ���ل ������ ا���ر�� و دل در ا�� ��ِ�  ��ا�� ����� 

���» ��د. ����� ���ز�� و �����ن «���ب ا
��� ���ی ا�� �� ���� ���� را �� آن ����ق از�� و ��� ا��� ا���ر ���، و ��� ���ده  ���ب ا
ا��؟ ا�� ��� ��رن �� ا���ر ا�� ����ق و ��� ���� �� و��د آ��ه ا��. ر�ِ� ��ورش ا�� ����د 
ا�� ��د����� ا���ن ا��. ��� ا��وز ��� ����ن ���� ���ن ���ی در ا�� روز��ر، ������ �� 

���� او������ ا�� و ����� �����ا�� �� ا�� ����؟
��� ���� ���� ���� ���� را ��ز����� و �� ا��� �� از آن ُ��� و ���� ����� ا�� ��ز��دد. و ا�� 
ا�� روز��ر، روز��ر ُ��� و ���� ا���ن ا�� و از ���ِ� ا���ال، روز��ر ���ط ا�� و در روز��ری ا��

�� ��� و ����� و ��� و �����، �� �� �����قِ ��� ����ِ� ���� در  �����، �� ��� ا
آ��� ��م ����� و ���� از آن ����� وا�� و ����� �� در آ��� �� ����� ��ن و �������ن ���� 

��ده ا��.

���� ����� ��ا�� �� ا�� ���� را�� ��� ����� ��� ���� �� ��� را ��ن ���� ������د ��  ��
�����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ���، �� ����� �� �����ا�� در ���� �� ��� ����ا�� ��ار ����د.
����د از ����قِ ��� و ���� آن ���� �� ��� را ����ن ���� �����ر�� �� ���ن ���ل ���� و �� 
ا���ر آن ��ّ�� ا��، آن���ن �� ��ف را �� ���وف ���� ������� ���� و ���� را �� در آن 
������ �������د: ��� ���� �� دو�، ز�� ���� �� ��ش�دارو. ا���اع ��ف و ���وف و ���� و ����ای 
����ی  �� ��ِ� ���� ا���م ���د�� و از آن  ��� ��� از ������ از ���� ���ن ا����را�� ا�� 

.����

�� آن ا�� �� ��� را �� ��ن ا��ی �� ��د ������ را ���� ������ ������ (��� ��ای ���) و �� 
��ن ���� ���ا �� �����ا�� �� ��� ���و�� را ���ل ��� و در ���� �� ����ا�� ��ار ����د 
(��� ���ر��). ����� آن ا�� �� ����ق و ���ِ� ��� ��ر���ای ���ا از ذات و ���� ��� ���� 
�� ��� ����� آن���ر و ��� ����� ا�����ر؛ ��� و در ���� و ذات ���� ��� ���� ا�� و 

��ا�� ا�� دو ��� از ������ ا����ری ا��.

��� د���ی �� ���� ����ه آن ا�� �� ���ت ا��م (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) ز����� و ��� را ��� در ���� 
ک ا�� ��... ����د����ۀ ا��م آ������� ����.» ����  ��� ������ا�� و ����ده�ا��: «���ی ز��� و ��
�� ا�� ���رزه ����� ز��� ���� و ا�� �����، ��ف ���� ������ی ا�� �� د���ان در  �� ��� ا

���� ���ن ز����� و ��� �����ا��.

در ���� را�� و ����م، ز����� ا��ی ا�� �� ���� �� ���� و ��ف ��� ����ط �����د �� �� ���� 
و ����ای آن، ��ل آن �� در ا�� ��م ز����� و ��� ا��ی ����ا�� ا�� �� ���اه �� ����، در 

��� ����� �����د.
ا�� ����� ������� ���� ����م وا�� ������د ��� آن �� ����� ����� دا��� ���� �� ���� 
��ا �� ���ۀ ���ل �� ا�� و �� ��� اوّل و آ�� و ���� و ���� ا��. ���� ���ل �� ��� ���ۀ 
��دد  ���ل او�� و ����� و ����� �� در ��ا�� ز��������ی ���� �� ��د آ��� ���ا����� ��ز ����
و ز�������� از آن ��� در ��� و دل �� ز��� ���آ��� و �� را �� ����� وا ���دار�� �� ���ِ� ���لِ 

�� در ���ِ� ���لِ او ���ر ����� ا��.
 ���� ُ���� �� ا���قِ ���� ���ن 

����  آ�ی ���ا���ق ���ن �����ان 

ک و ا���اع ��������د و �� ��  ���� و ����ای ��� ��� �������� ���ل و ���ل ��، از ������ ا����
��دا�� ��  ��� د���ی ا�� و ��� ���� ا���ن ���� �����د �� او ز����� را ا����� �� ا��� ��ز ���
�� ���ۀ ���ل �� در ���ل ا���، ��ل آن �� ز�����، ���� ���، ُ��� و ���ی ���ت �� 

ا�� �� در ��ف �����ت ���ه���ی ������.
���ت ا���ن در ا�� ز������� ا��، ا�� ��ِ� ���� در ����� ���اق ا����ه ������ و ��� 

«و��د» را �� «�����ت» ��ر ������ و ������ارد �� ز����� در ��د ا�����. ا���� ز����� در ���� 
و ����ۀ و��د ��� �� ��رت ����� و ��ازن و ���دل و ���رن ���� ��ه ا��، ا�� ز����� را، ���� 
���، ����� �� ا�� ��� ����ی ��ز��دا�� و از ����� آن، �� ���ل و ���ل �� ا��، ���� 

.��
��ه ُ��� و ���ل ��� ���  �� ��� را ��ان ����م ا��� �� و�ِ� ���ِ� ����دات ا�� ������، آن� ا
��ان ا�� �� ���ل ا����� را آ���ر ���... و ا���ن ��� در ���رزۀ ���ن �� و ���� �� ���ل ��

��� ���� و �� در ���ون از ��د �� ���د ا���. �ر��، �� در درون ���� �� ���د ا
���� ���ی ا�� �� ���� ���م ��ن ز������� �����ن ���ل  �� را ���� ���، ا��  آری، ��� ا
������ ������ �� ز����� و ���� ا���ب ا���� ��ا�� ��د �� ���ۀ ���ل ا����� ����، و 
������ ��ر��� ���لْ ��زا����� ����� �� ��ت و ُ�ُ�� و ���ت و ������ن ��� ا��، 

���� ���ای راه ��. 

��� ���� در ��ب د�� و ا����� �� در ��م ���ت ا��م ����� ا�� در و�� �� ����، ا�� �� 
���� �� د�� و ا�����داری را از ا���ن �����ز��. در ���ن ��از ������، ��� آن��� را �� در 
��� �� �� آ������ا�� و از ���� در ��ب ز����� �������� �� ا��  ��ب ����� ��� �����ان 
������، از �� �� �� ا�� و ���� آن �� ���ل �� ا�� ا��ره ����ده�ا�� و از ��ی د��� �� 

ر��� ا���س آن در درون ا���ن �� ���ت ز������� و ���� ���ل ����.
و ��� �� ���ان ����� ا��را�� ��� �زم ا�� �� در ����ِ� ا���ل و ا����ر ��ض �����د:

 ـدر ��ب و���� ���، ���ت ا���ن ����ده�ا�� �� ���� ���ی ��رد ���ل ��آن ا�� �� «����
�د���ۀ» ا��م ��ب ����ی «ص»... ����.

�� ������� و ا����ت و �����ی  آن��� در ���� ���ه ��ده ا�� ���ی �� ����� ���� و ا
����� از ���ن �����د، ���ی �� ذات ����ِ� ����� در ���ن آ����� ���� ���ا�� ���� و ا�� 
� وَْ�َ�ُ�. 

ّ
�ءٍ ��ِ�ٌ� اِ� �� ُ�ّ

ُ
���ن ������ ا�� �� در ا�� ���ر�� ����� ��ان ا��ره ر��� ا��: �

������ ���� روی �� ا�� و�� ������ و ��� ���� ��� ����� ا�� و�� از آ��� رو� ����... �� 
��� ���� ���� و��د را از آ������ی ���� و ����� آن����ن ���� د�� �� و�� ���� �� در آن 

�� ��د. ���ه�

���ن در ��� ��د��ن ���ن �� ��ا��� آ��ده�ا�� �� ��آن از  �� ����� ا��م ���� ا��م ��ب را ا ا
آن ���ا��، �� ��� ��� ���� �� زدودن ا�� �������� و ����� آن و�������� ا��.

ز����� و ��� ��� در ����، ���� ���، ُ��� و ���ی �� ا��، ����ن در �ِ� وا����� �� �� �� 
������� و ا����ت �� ��د ���� ������ا��. و���� ��� ���� دادنِ ���� ا�� آن����ن �� آن 
و�� ���� و ز��� و ����ی ���� از ا�ِ� ���� ���� ��� و ���� آن، ��مِ ا��ال ��د��ن را از ��ر 

َ�َ�� و آ��ن را ��� �ِ� ا��� ���. ��دۀ ��� ���

��� ا�� �� ������ ���������� و �� �� �� ��� در ����ت در �������، ��ر ��� آ��ز 
�� آن ��زا�� ������� �������: �����د و ��ر ��� ��� ������ �� ��� ا�� �� �� ���. �� �� ��� ا

��� در ��ر�� ��� ���ن�د���ۀ ���ط ��ر و ���� ����ت ا������، ا����دی، ����� و 
����� ا��.

راه ��و� از ������� �� �� ������ در د���ی ا��وز ������ا�� ��� ا�� و ا�� ���� را �� 
��� ������ن ���� ا�� د��ر از ���ت ا��م ����� (ُ�ِ��ُ� ِ��اه) آ������ا��، �� در ����ن و 
����ن... ��� ����� ����� �� ��ر ���ِ� ا�� ��اج  ������ و ���ز و ��اق و ا�������ن و ��
����، از ����� ��������، �����ن را ��ا��و��� ا�� و ��� د���ن را �� ���ن ا��ار ���ده. 
����� و �� آ��ن�ا�� �� ��ه ��ر د��� را ��  ��او�� ���ب����� �����ن ���� را از ���ن ���ق �����
����ۀ ��� ��������� و �ّ� «�ّ����ت �� ا����» را �� ����� ��� د�� ������� و راه ���ن را �� 

����، ��� ��� در ا�� دا��ه ����دان ا�� و راه �� ���� ������د. ��ی ��ل ���اره ���دار��؛ ا
���� ا��� ��� ��� ��� و ����ن ا��. ��� ���� ���ا�� ا�� و ���ا��، ���� ���، در 
�� ����� ا�� رو�،  ��� ا��. �����ی ��� ا�� �� رو� ���ا�� در ���� ��� ���د�� و ا
��� ��� �� ���ی ��ده ��� ���� و ���� �� ا�� ��� ���� ������� ��� (ع)، ����ن 
�� ��� �� �� ا������� ��د،  ��را�� درس ����� را ��� در ��ر�� ��� آ����� ا��، و ا

���ا��� از ا�� �������ه�ای �� وار��ن ���و�� �� ا�� ����ن �� ��� ������ ��د در ���ن 
������ا��، را�� �� ��ی ��ر ������؟ و��� ������ ��ر را ��ان��� ��������� �� د��� ��� راه
��� ���ود �������� �� ُ���ط و ���ل ����� ����ن، �� ���� ���� در �� ����ی ��� ا��.
�� ����ن ���� ���� ���� را ��  ����ن ��� ������ا�� ����� ��ای ���� از ���رزه ����، ���� ا

��� در و��د او  ���ان ��� ������، ����ن ����� ����. ��رف ����� در������� �� ���� ا
����ی ا�� و ���ون و درون و ��د و ���، دو آ��� رودررو��� و �� ا�� ا��س، �� آن����ن ا�� 
��� و ���د  �� ���� درون، ���ان ���رزه �� ����ن ����. ��رف ����� آن ا�� �� ���ن ���د ا
ا��� ��� ��� و ����� ���و�� ����ن را ��� ��ز ����� و �� آ��ن �� ���� �����د، و ا�� آ���� 

��� از ا���ر ار��� ���ک ا��.

��ه �� ����� ����  ��رف ����� ���دا�� �� ���رزه �����ی ���� ا���ی �� ا�� و ا�� آن�
�� ��د. �� ����� �����ا�� در ���� ���� و ا��وا ������ و  ��ا�� �� �� ��ا�� �� ���ن ��
��ه �� ���دا�� �� ��� ���ن �� و ���� در ����د و ��ن  ��� را در �� ����ن ر�� ���، آن�
��� �� ا�� ���� ������، ���� ��� ����� ���ر ���ا�� ��د و �� ���ه ���� ���ی 

���ا�� ��؟

�� �� ����ی ����� ��� ������ از ��ازم ���� ��� ا�� و �� آن ��ا��� ���م دارد. ���  ����ن را ا
����، آن��� در ����ن و ��� ا���ر �� ��� ��� ����ن ا�� و ���وت ���� در ���ۀ ���� ا��؛ ا

����� ����� وا��ی ا��.
�� در ��م ���ت ا��م، ��� را �� در ���� �� ز����� و ��� و ��� ���� ���� و �� در ���� 
���د  ���� ����ن ��� �� ���� و ����ن، از ���� و ا�����داری و ���رزه ��ا�� ��ارد و ��ا ���م ا���

:��
������ان �� ���� ز���� �����ا��� ���د���� �������ر ������� و ا������ن را ز��� ���ار�� �� 
����� ����� ��د���ن ��ون ا���ی �� ��� و ���� و ���� در ��ر��ب ������ن �� ���ت 
���� ��ده�ا�� �� ��� �� ا��  ��و��ان ر���ه�ا��. و ������ان �� در �������ی د��ع ������ن ا���
������� و ��ای ��ا و ��ت و ���دت ��د���ن ������� و در راه ���وزی ا��م ���� ���م 

�����ن ��� ���درد را ر��ا ���د��.
�� ا���نْ ������ ���� �� ���� و ��������ار... ا�� درد  و ا�� «درد» ا��ی ��ا�� از آن ا�� 
��ور�� ا�� �� ا���ن �� ����ی ���� ��� �� آن ���� �� ��د. آ��ن را �� در ����و��ی 

���ا��، ���� �� ��� ���� ا��.

��� �� از آ��ز ا�� ��د �� ���م ���ت ا��م را ���� از آن ��� �� ��� را ا�����دار ���رزه �� د����ن 
�� «ا��م آ�������» ���� و �� «������ن  د�� ���دا�� ������ و ��ا ����� در ا�� ����� 

����ب ��رت و ��ل» ������ و... از ���ۀ ا�� ر���� ���ون ا��.

���ده ��� �� ��رک�ا� �� ���  و د�� 

 �� ���� آب ���ان از ���ۀ �����

�� ا���� ����� ا��ار ا�� ا���

ُ��� آن ���� و ����، ����ی ���� ��ا��




